PROGRAMMA DELLA GITA SOCIALE A PAESTUM - MARINA DI CAMEROTA - PADULA

1° giorno — mercoledi 1 giugno 2016

da Roma a Paestum

Citta greca, I’antica Poseidonia fu fondata intorno al 600 a.C. — alla foce del Sele — dai Dorici che dalla Greci
erano emigrati a Sibari. Fu poi conquistata dai Lucani e, successivamente, dai Romani.

Visita del sito archeologico con guida

Pranzo al ristorante “Museo”

Visita museo con guida
Custodisce preziosi reperti tra cui le lastre dipinte di epoca lucana e la tomba del tuffatore del 490 a.C.

Da Paestum a Marina di Camerota
Pittoresca stazione balneare e peschereccia, situata a nord della baia di porto Infreschi.

Sistemazione nelle camere e tempo libero

Serata gastronomica cilentana con musica dal vivo

2° giorno — giovedi 2 giugno 2016

Sveglia e colazione

Gita in barca (tempo permettendo)
Si raggiungera la spiaggia di porto Infreschi, eletta da Legambiente per il 2014 “spiaggia piu bella d’Italia™.

Pranzo

Da Marina di Camerota a Padula

Visita Certosa con guida

La Certosa di S. Lorenzo fu fondata nel 1306 e la costruzione continud per secoli. Appare in prevalenza di

forme barocche.

Da Padula a Roma
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intende partecipare alla gita sociale dell’ 1 e 2 giugno 2016 a Paestum, Marina di Camerota e Padula.
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